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rit Esportiu. Desaparegué l’any 2004. El 
2010 es creà el Club Gimnàstic el Raval 
Barcelonès com a continuador de la tasca 
realitzada anteriorment pel CGB.

   Centre Gironenc

Club de futbol de Girona. Fou consti- 
tuït com a continuació de l’Strong Es-
port, que havia nascut el 1902 amb el 
nom de Futbol Club Gironí i que fou el 
primer gran club de la ciutat. Disputava 
els seus partits al camp de Mart de la 
Devesa. Al febrer del 1921 els seus fut-
bolistes s’uniren amb altres esportistes 
de Girona i fundaren la Unió Deportiva 
Girona.

   Centre Hípic QMT

Club d’hípica de Reus. Fundat el 1993 
a partir de les quadres del mas Tallape-
dra, prepara genets i amazones de doma 
clàssica, salt d’obstacles i concurs com-
plet. També organitza competicions 
d’aquestes modalitats i activitats com 
volteig, hipoteràpia i sessions tècniques 
d’equitació. En destaquen les germanes 
Nuñez Aguilar, Marc Abelló i Sandra 
Giró.

   Centre Moral i Instructiu 
      de Gràcia
Entitat cultural i esportiva del barri de 
Gràcia de Barcelona. Fundada el 1869, 
nasqué com a centre cultural per pro-
moure la convivència del barri. Té grups 
de teatre, esplai, esbart dansaire i organit-
za activitats culturals. També participa a 
la festivitat de Sant Medir i des del 1924 
publica la revista Or i Flama. Respecte al 
vessant esportiu, el 1931 creà la secció de 
futbol. El 1949 aconseguí el tercer lloc 
del Campionat d’Educación y Descanso 
i als anys cinquanta jugà en els Campio- 
nats Deportius Catòlics. Posteriorment 

nitzà la primera Marxa de Regularitat de 
Catalunya. Al principi dels anys seixan-
ta tenia més de 700 socis. L’any 1970 es 
fusionà amb el Centre Excursionista del 
Vallès i l’Agrupació Excursionista Terra 
i Mar, formant la Unió Excursionista de 
Sabadell.

   Centre Gimnàstic Barcelonès

Associació poliesportiva del barri del Ra-
val de Barcelona. Fundada el 1933, nas-
qué amb l’objectiu de promoure l’activi-
tat física entre les classes més populars. 
Pionera en la pràctica de l’halterofília i 
la lluita grecoromana a l’Estat espanyol, 
també tingué seccions de gimnàstica, at-
letisme, muntanya, espeleologia, tennis, 
tennis de taula, basquetbol, futbol sala, 
ioga, educació física i teatre, i disposa-
va d’una biblioteca. Alguns dels seus es-
portistes foren campions de Catalunya 
i d’Espanya, com els gimnastes Evarist 
Esquerra, Jordi Elies, Josep Garcia i Adolf 
Folqué, els atletes Guillem Ros, que pre-
sidí l’entitat (1963-78), Albert López, Jo-
sep Picola, Olga Dalmau i Teresa Rioné, 
els marxadors Pasqual Aparici i Francesc 
Villoldo, els lluitadors Gracià Cuesta, Jo-
an Sempere, Josep Maria Vidal, Antoni 
Olmo i els germans Víctor i Carles Do-
mínguez, i l’aixecador Fèlix Llanos, entre 
d’altres. L’equip masculí d’atletisme gua-
nyà el Trofeu Federació (1946) i el femení 
s’imposà tres anys consecutius en la Lliga 
estatal de clubs (1975-77); a més, l’equip 
masculí de gimnàstica artística fou sub-
campió de la Lliga estatal (1966). Tot i la 
modèstia de les seves instal·lacions i la 
dispersió dels esportistes, que entrenaven 
en diferents punts de la ciutat, conservà 
les seves arrels al barri del Raval. Durant 
els anys setanta i vuitanta visqué mo-
ments d’esplendor i aplegà fins a 2.500 
socis. Edità un butlletí mensual (1934, 
1956-70, 1991-92) i la revista Pensares 
(1974). El 1972 rebé la placa al Mèrit 
Esportiu de la Diputació de Barcelona, i 
el 1983, la placa del Reial Orde al Mè-

d’excursionisme. El 1931 es fusionà amb 
altres entitats excursionistes creant la 

Unió Excursionista de Catalunya.

  Centre Excursionista 
      Puigmal
→ Club d’Esquí Puigmal

  Centre Excursionista 
      Refalgarí
Club excursionista de la Sénia. Fundat 
el 1971, nasqué amb seccions d’excursi-
onisme, espeleologia i alpinisme. Poste-
riorment s’hi afegiren la de piragüisme 
(1989) i la de curses de muntanya (2005). 
Promou activitats excursionistes als Ports 
de Beseit i a la Tinença, així com sortides 
als Pirineus. Des del 2009 organitza la Pu-
jada als Pallerols i des del 2010, la Marató 
de Muntanya de la Fageda.

   Centre Excursionista 
      Sabadell
Club excursionista de Sabadell. Fundat 
el 1919, impulsà l’excursionisme i l’ac-
tivitat cultural de la ciutat. Inicialment 
tingué seccions d’atletisme i fotografia, 
a més d’una biblioteca. A partir del 1923 
es constituïren les seccions d’esports de 
muntanya, de ciències, femenina i la 
de cultura física. Organitzà excursions, 
escalades i fomentà la pràctica de l’es-
quí. Entre el 1921 i el 1924 publicà el 
butlletí Nostra Comarca conjuntament 
amb el Centre Excursionista del Vallès. 
Entre el 1925 i el 1937 publicà un but-
lletí propi social. Després de la Guerra 
Civil reprengué les activitats l’any 1940. 
Organitzà cursos d’espeleologia i de 
submarinisme, constituí la secció d’alta 
muntanya i al final dels anys quaranta 
impulsà l’escalada. Obrí vies a Sant Llo-
renç del Munt, Montserrat, Pedraforca, 
Pirineus i a les Dolomites. El 1950 orga-

socis fundadors del 
Centre gimnàstic Barcelonès
Cg BArCelonès
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